
 

Difficultés à entendre certains bruits Hypersensibilité à certains bruits

Besoin de voir les visages et la gestuelle

d’autrui pour suivre la conversation

Difficultés dans les déplacements

extérieurs 

Difficultés pour voir de près ou de loin 

Distorsion des couleurs, vision floue,

impact de la luminosité sur les

perceptions

Déficits persistants dans la
communication et les interactions

sociales

Hypersensibilité ou hyposensibilité à

certains bruits, lumières, odeurs, ...

Rigidité dans le fonctionnement

psychologique

Fatigabilité due à une hypervigilance de

l’environnement

Difficultés à effectuer des tâches en raison

d’un sentiment d’oppression

Stress lié aux interactions sociales

Hyperactivité motrice ou verbale Difficultés à maintenir l’attention pendant

les longues tâches 

Organisation du quotidien difficile, oublis

fréquents

Difficultés pour saisir des objets et dans la

coordination des mouvements



Douleurs chroniques Forte fatigabilité du matin au

soir

Malvoyant Trouble du spectre de l’autisme

Trouble anxieux généralisé

(TAG)

Fibromyalgie

Malentendant-e

TDA/H (Trouble du déficit de

l’attention avec ou sans

hyperactivité)

Epilepsie Dépression

Addiction Trouble bipolaire

Aveugle Maladie des os de verre
(ostéogenèse imparfaite)


